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Franciszkanski Eliksir
Krzemowo - pokrzywowy

Unikalna kompozycja plynnych wyciggow z ziela
skrzypu, poziewnika i przytulii oraz liSci pokrzywy,
krzemianu magnezu i kwasow organicznych (kwas
jablkowy i bursztynowy). Poziewnik, przytulia i
skrzyp sa ziolami krzemionkowymi, a ich tradycyjne
polaczenie z kwasami organicznymi przeksztalca
krzemionke¢ w postac fatwo przyswajalng. Krzem jest
biopierwiastkiem niezbednym do prawidlowego
funkcjonowania tkanki lacznej wlasciwej,
nablonkowej, nerwowej, chrzgstnej i kostnej.
Poziewnik, skrzyp i przytulia wspomagaja procesy
odtruwania (detoksykacji) i odnowy organizmu.
Pokrzywa wykazuje dzialanie krwiotworcze oraz
odtruwajace organizm.

Franciszkanski Eliksir na zdrowy sen
Suplement diety

Franciszkanski eliksir na zdrowy sen zawiera
mieszaning ekstraktow ziol — glogu dwuszyjkowego
(Crataegus laevigata), Inu zwyczajnego (Linum
usitatissimum), melisy lekarskiej (Melissa
officinalis), chmielu zwyczajnego (Humulus
lupulus), bzu czarnego (Sambucus nigra), lawendy

aronii (Aronia melanocarpa) i jabloni domowej
| (Malus domestica). Glog przyczynia si¢ do
lagodzenia nastroju, wyciszenia i ulatwia zasypianie.
Melisa pomaga zachowaé spokoj i odprezy¢ sie,
zasng¢ i utrzymaé zdrowy sen. Chmiel pomaga
wyciszy¢ si¢ i ulatwia zasypianie. Lawenda pomaga
odprezy¢ sie i zasngc..
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Ewangelia wg sw. Lukasza (13,22-30)
Jezus przemierzal miasta i wsie, nauczajgc i odbywajqc swg podroz do Jerozolimy.
Raz ktos Go zapytal: «Panie, czy tylko nieliczni bedqg zbawieni?»

On rzekt do nich: «Usilujcie wejs¢ przez ciasne drzwi; gdyz wielu, powiadam wam,
bedzie chcialo wejsé, a nie zdolajg. Skoro Pan domu wstanie i drzwi zamknie, wowczas,
stojgc na dworze, zaczniecie kotataé do drzwi i wolaé: ,,Panie, otworz nam!”, lecz On
wam odpowie: ,,Nie wiem, skqd jestescie”. Witedy zaczniecie mowic: ,,Przecie?

jadalismy i pilismy z Tobq, i na ulicach naszych nauczales”.

Lecz On rzecze: ,Powiadam wam, nie wiem, skqd jestescie. Odstgpcie ode Mnie
wszyscy, ktorzy dopuszczacie si¢ niesprawiedliwosci!” Tam bedzie placz i zgrzytanie
zebow, gdy ujrzycie Abrahama, Izaaka i Jakuba, i wszystkich prorokow w krolestwie
Bozym, a siebie samych precz wyrzuconych. Przyjdg ze wschodu i zachodu, z pélnocy i
poludniaisiqdg za stolemw krélestwie Bozym.

Tak oto sq ostatni, ktorzy bedq pierwszymi, i sq pierwsi, ktorzy bedq ostatnimiy.

Niewypowiedzianie cennym darem Stworcy jest powszechno$¢ Jego laski. Znaczy to,
ze Bog nie wyklucza nikogo z procesu zbawienia. Dla kazdego ma przygotowang drogg i
zkazdym pragnie przebywad na wieki w swojejchwale.

Pierwsze czytanie pokazuje Boza wizje powszechnego zgromadzenia wiernych ze
wszystkich krajow, ludow i narodow, zebranego wokot Pana. Oni rowniez, podobnie jak
Izraelici, bedg skiada¢ ofiary Bogu, cho¢ inaczej — przyprowadzajgc swoich braci do
Bozej dyspozycji.

Owszem, zbawienie jest powszechne, ale nie jest automatyczne. Bog nie zawiesza
wolnosci osoby ludzkiej, dlatego dgzenie do wiecznego szczgscia wymaga konkretnego
zaangazowania ze strony czlowieka. Nie wystarczy powiedzie¢ Bogu, ze zbawienie jest
powszechne i ze tylko z tego tytutu komus si¢ nalezy. Miejsce w niebie jest przygotowane,
ale zajma je ,.sprawiedliwi”, a wiec ci, ktorzy oparli swoje zycie na Bogu i Jego slowie:
ktorzy Mu zaufali i szli za Nim; ktorzy nie byli jedynie obserwatorami Jego dzialania w
$wiecie, lecz ochoczo z Nim wspdtpracowali. O tym wlasnie mowi motyw ciasnej bramy,
zawarty w Ewangelii.

Calos¢ dzisiejszego przestania uczy nas, ze jedyng droga do zbawienia jest zaufanie
Bogu i oparcie swojego zycia na Jego slowie; przyjmowanie na kazdy dzien tego, co na
nas przychodzi w duchu wiary i poczuciu prowadzenia Bozego.



Bruno Ferrero — Nowe historie

Zyli kiedy$ trzej synowie krolewscy. Pewnego dnia dwaj starsi ksiazeta
wyjechali w poszukiwaniu przygod i szczescia, ale popeknili tyle glupstw i
niedorzecznosci, ze nie $mieli powréci¢ do domu.

Najmlodszy brat, ktérego nazywano Naiwniaczkiem z powodu jego
prostodusznosci, wybral si¢ na ich poszukiwanie.

Gdy wreszcie ich znalazl, bracia zaczgli wy$miewac si¢ z niego, gdyz wedlug
nich bedac ghipim, chcial wywalczy¢ sobie jednak jakas pozycje w Swiecie,
podczas gdy oni nic nie zyskali, cho¢ przeciez sg o wiele sprytniejsi od niego.
-My jestesmy bardziej przebiegli od ciebie, a nie udato nam si¢ niczego osiagnac.
A ty, biedny gluptasie, sadzisz, ze uda ci si¢ wybi¢?

Jednak wyruszyli razem wszyscy trzej. Na swej drodze natkngli si¢ na mrowisko.
-Zburzmy je! — zaproponowal najstarszy brat.

-0 tak! — zawtorowal drugi. —To bedzie zabawny widok, gdy mrowki rozbiegng si¢
tu i tam , aby ukry¢ jajeczka!

-Nie! — zawolal Naiwniaczek. —Zostawcie w spokoju te stworzonka. Nie chcg,
byscie wyrzadzili im krzywde!

Jezioro i ul

Zrzedzac i $miejac si¢ z decyzji najmlodszego brata, dwaj ksiaze¢ta machneli reka
i znéw udali sie w droge. Dotarli do pewnego jeziora, po ktorym ptywaly kaczki.
-Pomézcie mi je zlapaé! — zawolal najstarszy, schodzac na brzeg.

-0 tak! — zawtorowal mu drugi. —Upieczemy je!

-Nie! o$wiadczyt kategorycznie Naiwniaczek. Zostawcie w spokoju te pigkne ptaki.
Nie chce, byscie wyrzadzili im krzywde.

Kiwajac z politowaniem glowami i tym razem dwaj ksiazeta ustuchali i wedrowali
dalej. Po pewnym czasie, w zaglebieniu drzewa znalezli ul. Miodu bylo tak duzo,
ze sptywal po pniu.

-Dalej, bracia — powiedzial najstarszy — zrobmy sobie uczt¢ z miodu.

-Rozpalmy ognisko u stop drzewa — poradzil drugi. — Pszczoly udusza si¢, a my
bedziemy mogli wzig¢ midd.

Ale réwniez i tym razem najmlodszy brat nie pozwolil im na to.

-Zostawcie w spokoju te owady. Nie musimy przeciez wyrzadza¢ im krzywdy!
Dwaj starsi bracia nie osmielili si¢ dluzej nalega¢ wobec zdecydowanej postawy
brata i wyruszyli w drogg.

Kamienne konie i szary czlowieczek

Dotarli wreszcie do pewnego zamku. Ale to, co zastali, zdumiato ich. W stajniach
staly kamienne konie. Zamek byl zaklety.

Przeszli przez wszystkie sale, ale nie znalezli tam nikogo. W koncu zatrzymali
si¢ przed drzwiami, ktore mialy trzy zamki. Po srodku drzwi znajdowalo si¢
okienko, przez ktére mozna bylo zajrze¢ do sali po drugiej stronie drzwi. Popatrzyli
i zobaczyli szarego czlowieczka, siedzacego przy stole. Zawolali go raz i drugi, ale

on ich nie styszal. Za trzecim razem wrzasngli z catych sil. Czlowieczek wowczas
wstal i bez stowa otworzyl drzwi. W milczeniu zaprowadzil ich do salonu, w
ktorym znajdowal si¢ suto zastawiony stol. Gdy najedli sig i napili, czlowieczek
przydzielit kazdemu z braci oddzielny poko;.

Trzy préby

Nastepnego ranka czlowieczek podszedt do najstarszego brata i zaprowadzit
go do kamiennego stotu. Wyryte byly na nim trzy proby. Ten, kto wyjdzie z nich
zwyciesko, uwolni zamek i jego mieszkafncow od zaklecia. Pierwsza proba polegala
na znalezieniu tysigca perel, ktore ksi¢zniczka zgubita w lesie. Jesli ten, kto szuka,
nie znajdzie ich przed zachodem stonca, zostanie wowczas zamieniony w glaz.
Przez caly dzien najstarszy brat szukal perel. Do wieczora znalazl jedynie sto i
zostal zamieniony w glaz tak, jak napisano na ogromnej ptycie. Nastgpnego dnia
probowat drugi brat, ale nie mial wigcej szczescia od pierwszego, znalazt do
wieczora jedynie 200 perel. Stal si¢ rowniez kamiennym posagiem.

Wreszcie przyszla kolej na najmlodszego: wstat o $wicie i zaczal szuka¢ perel
w mchu lesnym i wéréd suchych lisci. Ale wyjatkowo trudno bylo je znalez¢, a czas
tak szybko uciekal. Wowczas biedny mlodzieniec usiadl na kamieniu i zaczal
plakac.

Najmlodsza i uprzejma

Ale oto, gdy tam zalewat si¢ 1zami, krélowa mrowek, ktére uratowal, przybyla
z piecioma tysigcami swoich poddanych. Dzielne mrowki w mgnieniu oka znalazty
wszystkie perly i zlozyly u stop mlodziefica. Nie brakowatlo ani jedne;!

Druga proba polegala na odnalezieniu klucza od pokoju ksigzniczki. Klucz ten
wpadt do jeziora. Gdy mlody ksiaze przybyl nad brzeg jeziora, kaczki, ktore kiedys
uratowal, wyszty mu naprzeciw. Wyshuchaty go cierpliwie, potem zanurzyly si¢ az
do dna jeziora i szybko wylowity klucz do pokoju ksigzniczki.

Mozecie sobie wyobrazi¢ rados¢ mlodzienca!

Ale teraz mial przej$¢ przez trzecia probe, najtrudniejsza. W pokoju spaly trzy
ksigzniczki, ktére byly podobne do siebie jak trzy krople wody. Mlodzieniec musial
rozpoznaé, ktora jest najmiodsza i najmilsza z nich.

Trzy ksiezniczki byty identyczne i nic ich nie réznilo z wyjatkiem malenkiego
szczegohu: przed zasnieciem jadly rozne stodycze. Najstarsza zjadla kawalek cukru,
druga wypila jaki$ syrop, trzecia zjadla tyzeczke miodu.

Mlodzieniec nie wiedzial, co ma robi¢, gdy z niewidocznej szpary w ramie
okna wyfrunela krélowa pszczol, ktore on uchronit od ognia. Cicho i szybko
sfruneta nad ksigzniczkami i usiadla na ustach tej, ktora jadta miod.

Teraz mlodzieniec dziala juz bez wahania. Zblizyl si¢ do ksi¢zniczki i jg
zbudzil. W tym momencie czary ustapily i caly zamek otrzasnal si¢ ze swego
odretwienia. Ten, kto byl kamieniem — ozyl, wszedzie zapanowalo cieplo i radosc.
Naiwniaczek poslubit najmiodsza i najmilsza ksigzniczke, a gdy umarl jej ojciec,
zostal krolem. Dwaj starsi braci po$lubili dwie pozostale ksigzniczki, ktore byly
troche kaprysne i uparte. Ale w sumie i oni mieli troche szczescia.



