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‘Witaminy i miperaly franciszkanskie

B witamina D3-Ca-K2(MK7)

SUPLEMENT DIETY

Skladniki suplementu przyczyniaja si¢ do utrzymania
zdrowych kosci i zebdéw, wspomagaja wchianianie wapnia
i fosforu oraz utrzymanie prawidtowego poziomu wapnia
we krwi.

Sktadniki: cytrynian wapnia, menachinon-7, menachinon-6,
cholekalcyferol, stearynian wapnia, dwutlenek krzemu

Masa netto: 36 g (60 kapsutek po 0,6 g)

Witamina C
SUPLEMENT DIETY
Jest skutecznym $rodkiem zwalczajacym wolne rodniki,
m czyli antyolu;ydantep. Witamina C nie ifest wytwarzana
Fecssse | w organizmie ludzkim, dlatego tez musi by¢ dostarczana
l WitaminaC Z zewnatrz i to regularnie, poniewaz nie kumuluje sig
“adig s w organizmie i jej nadmiar jest usuwany z moczem.

Masa netto: 150 g (proszek)

Mineraly Franciszkanskie

SUPLEMENT DIETY

Utatwiajg wydalanie zbednych produktéw
przemiany materii, korzystnie wplywaja na prace
»1; neraty przewodu pokarmowego, przyspieszaja pasaz tresci
neiszkariskic jelitowej, wspomagajq prawidtowe funkcjonowanie
i uktadu odpornosciowego, poprawiajg wyglad
wloséw, skéry i paznokci, wspieraja prawidtowe
funkcjonowanié ukladu nerwowego oraz ukfadu
kostno-szkieletowego.

Sktadniki: diatomit (ziemia okrzemkowa spozywcza,

o zawartoéci 85% dwutlenku krzemu), siarczan magnezu,
inulina z cykorii, ziele skrzypu polnego Equisetum arvense
L. (zmikronizowane), dolomit (CaCO, 50%, MgCO, 40%),
selenian (IV) sodu.

Masa netto: 500 g (proszek)
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Swieto Matki Bozej Anielskiej
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Ewangelia wg sw. Lukasza (1,26-33)

Bog postal aniola Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret, do Dziewicy
poslubionej meZowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto na imie¢ Maryja.
Aniotwszedl do Niejirzekl: «Bqd?; pozdrowiona, petna taski, Pan 7 Tobg, ».

Ona zmieszala si¢ na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczyé to pozdrowienie. Lecz
aniol rzekl do Niej: «Nie bdj sie, Maryjo, znalazlas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz,
i porodzisz Syna, ktéremu nadaszimie Jezus. Bedzie On wielkii bedzie nazwany Synem
Najwyiszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowal nad
domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie kornicay.

U stop Asyzu wznosi si¢ bazylika Matki Bozej Anielskiej, wybudowana w XVI
wieku. W samym centrum tej renesansowej swiatyni znajduje si¢ skromny kosciotek
benedyktynski z IX wieku, zwany Porcjunkula. Pierwotny tytut tego kosciota brzmiat -
Naj$wietszej Maryi Panny z Doliny Jozafata. Wedlug bowiem podania kapliczke mieli
ufundowa¢ pielgrzymi wracajacy z Ziemi Swietej. Mieli oni przywiezé grudke ziemi z
grobu Matki Bozej, ktory sytuowano w Dolinie Jozafata w Jerozolimie. Nazwe Matki
Bozej Anielskiej prawdopodobnie nadat §wiatyni $w. Franciszek z Asyzu. Legenda glosi,
ze styszano czesto nad kapliczka glosy anielskie i dlatego dano jej t¢ nazwe. Na poczatku
XII w. kapliczka znajdowata si¢ w stanie ruiny. Odbudowat ja $w. Franciszek zima
1207/1208 roku i tu zamieszkat.

Maryja jako Matka Boza jest Krolowa takze aniotow. Juz Ewangelie zdaja si¢
wskazywac na stuzebng role aniotow wobec Maryi: tak jest w scenie zwiastowania, tak
jest przy ukazaniu si¢ aniotéw pasterzom; tak jest wtedy, gdy aniol informuje Jozefa, ze
maucieka¢ z Bozym Dziecigtkiem do Egiptu. Ten sam aniot zawiadamia J6zefa o $mierci
Heroda. Pod wezwaniem Krolowej Aniolow istnieja trzy zakony zenskie. W roku 1864
zostato we Francji zalozone arcybractwo Matki Bozej Anielskiej, majace za cel oddawaé
cze$¢ Maryi jako Krolowej nieba. Wezwanie "Krolowo Aniolow, modl si¢ za nami"
zostato wlaczone do Litanii Loretanskiej. Istnieje wiele kosciotow pod tym wezwaniem,
zwlaszcza wystawionych przez synow duchowych i corki §w. Franciszka Serafickiego.



Matki Bozej Anielskiej - Porcjunkula

' Turéwniez w roku 1208 lub 1209 w uroczystos¢ sw.
7 Macieja Apostola (wtedy bylo to 24 lutego)
Franciszek wysluchat Mszy $w. i ustyszal stowa
— Ewangelii:

" "ldzciei gloscie: Bliskie juz jest krolestwo niebieskie.

| (-..) Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie. Nie

R . zdobywajcie zlota ani srebra, ani miedzi do swych
2 M-n‘ trzosow. Nie bierzcie na droge torby ani dwoch
sukien, ani sandatow, ani laski" (Mt 10, 6-10).

Franciszek wziat te stowa do siebie jako nakaz Chrystusa. Zdjat swoje
odzienie, nalozyt na siebie habit, przepasal si¢ sznurem, udat si¢ do kosciota
parafialnego §w. Jerzego w Asyzu i1 zaczal na placu naucza¢. Jeszcze w tym
samym roku zgtosili si¢ do niego pierwsi towarzysze: Bernard z Quinvalle 1
Piotr z Katanii, pdzniejszy brat Egidiusz. Obaj zamieszkali wraz z
Franciszkiem przy kos$ciotku Matki Bozej Anielskiej. Kiedy zebrato si¢ juz 12
uczniéow Franciszka, nazwali si¢ braémi mniejszymi. Za cel obrali sobie zycie
pokutne i gloszenie Chrystusa, nawotywanie do pokuty i zmiany zycia.

W roku 1211 benedyktyni z géry Subasio
odstgpili Franciszkowi 1 jego towarzyszom kaplice 1
miejsce przy niej, na ktorym ci wybudowali sobie

ubogie szatasy. Porcjunkula stata si¢ w ten sposob
domem macierzystym zakonu §w. Franciszka. Tu &
rowniez schronita si¢ $w. Klara z Offreduccio. W
Niedzielg Palmowg 28 marca 1212 r. odbyly si¢ jej
obtdéczyny. Tak powstal II zakon (klarysek) pod
pierwotng nazwa "Ubogich Pan". Niebawem w §lady
sw. Klary poszta jej siostra, $w. Agnieszka.
Zamieszkaly one tymczasowo u benedyktynek w
poblizu Bastii, zanim §w. Franciszek nie wystawit dla nich klasztorku przy

kosciele $w. Damiana. Franciszek zakonczyt swoje zycie przy kosciele Matki
Bozej Anielskiej w 1226 roku.

11 kwietnia 1909 roku §w. Pius X podnidst kosciét Matki Bozej
Anielskiej w Asyzu do godnos$ci bazyliki patriarchalnej 1 papieskiej. Nazwa
Porcjunkula rowniez byla znana juz za czaséw $w. Franciszka i by¢ moze
przez niego zostala wprowadzona. Etymologicznie oznacza tyle, co
kawateczek, drobna cze$¢. Moze to odnosi¢ si¢ do samej kapliczki, ktora byta
bardzo mata, jak rowniez do posesji przy niej lezacej, takze niewielkie;.

W 1216 roku $§w. Franciszkowi objawit si¢ Pan
Jezus, obiecujac zakonnikowi odpust zupelny
=™ dla wszystkich, ktorzy po spowiedzi i przyjeciu
Komunii §wietej odwiedza kapliczke. Na prosbe
Franciszka przywilej ten zostal zatwierdzony
przez papieza Honoriusza III. Poczatkowo
mozna go bylo zyska¢ jedynie migdzy
wieczorem dnia 1 sierpnia a wieczorem dnia 2
sierpnia. W 1480 r. Sykstus VI rozciggnat ten
przywilej na wszystkie koscioty I 1 II Zakonu
Franciszkanskiego, ale tylko dla samych

zakonnikow. W 1622 r. Grzegorz XV objat nim
takze wszystkich §wieckich, ktorzy wyspowiadaja si¢ i przyjmg Komuni¢
swieta w odpowiednim dniu. Ponadto - oprocz kosciotow franciszkanskich -
Grzegorz XV rozszerzyl ten odpust na koscioly kapucynskie. Z czasem kolejni
papieze potwierdzali ten przywile;.

Pawel VI swoja konstytucja apostolska Indulgentiarium Doctrina w
1967 roku uczynit to ponownie. Kazdy, kto w dniu 2 sierpnia nawiedzi swoj
kosciol parafialny, spetniajac zwykte warunki (pobozne nawiedzenie kosciota,
odmowienie w nim Modlitwy Panskiej i wyznania wiary oraz sakramentalna
spowiedz i Komunia $w. wraz z modlitwg w intencjach papieza - nie za
papieza, ale w intencjach, w ktérych on si¢ modli; ponadto wykluczone
przywiazanie do jakiegokolwiek grzechu), zyskuje odpust zupetny.



	Strona 1

