Franciszkanski kacik zielarski

Herbarium $w. Antoniego
0. Erwin Urbaniak tel: 501-630-942

Eliksir Lekka jak Piorko

Eliksir zawiera mieszaning ekstraktow ziot.
Siemi¢ Iniane ogranicza taknienie. Wywotuje
uczucie pelnosci po spozytym positku. Pomaga
. ograniczy¢ warto$¢ kaloryczng spozytego positku
oraz utrzymaé prawidtowa czynno$¢ systemu
jelitowego. Mniszek pobudza trawienie. Przyczynia
~ si¢ do utrzymania fizjologicznego zrOwnowazonego
odczynu zoladka oraz do prawidtowej czynnoSci
~ watroby. Lubczyk wspiera trawienie, watrobg i prace
drog zotciowych. Skrzyp wspiera czynnos¢ watroby.
Krwawnik przyczynia si¢ do utrzymania prawi-
dlowego poziomu cholesterolu i kontroli masy ciata.
Dodaje energii, wspiera witalnos¢.

Cena: 30 zt

W zwigzku z wieloma pytaniami od wiernych, dotyczgcymi
mozliwoSci ztozZenia ofiary (przelania) na konto bankowe
Klasztoru, pragniemy poinformowacd, iz Klasztor Franciszkanow
posiada konto bankowe w banku Santander Polska.

Nrkonta:3710901069 00000001 4285 3965
Klasztor Zakonu Braci Mniejszych Franciszkanow

Oliwska2 80-563 Gdansk Nowy Port
Za wszelkie ztozone ofiary na rzecz naszego Kosciota i Klasztoru
sktadamy serdeczne Bog Zaptaé. Jednoczesnie pragniemy
poinformowacé, ze co tydzien we wtorek o godz.7.30 modlimy si¢ na
Mszy Swietej za naszych Dobroczyicow.

Z darem modlitwy i wdziecznym sercem

bracia franciszkanie z Gdanska Nowego Portu

Strona internetowa klasztoru:
e www.kosciolmorski.pl
Fb - na facebooku
zapraszamy

Gazetka

Franciszkanska
Kosciol Morski - Gdansk - Nowy Port
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Ewangelia wg sw. Mateusza (14, 22-33)

Gdy thum zostal nasycony, zaraz Jezus przynaglil uczniow, zeby wsiedli do todzi i
wyprzedzili Go na drugi brzeg, zanim odprawi thumy. Gdy to uczynil, wyszedl sam jeden
na gore, aby si¢ modli¢. Wieczor zapadl, a On sam tam przebywal.

Lodz zas byla juz o wiele stadiow oddalona od brzegu, miotana falami, bo wiatr byt
przeciwny. Lecz o czwartej straiy nocnej przyszedt do nich, kroczgc po jeziorze.
Uczniowie, zobaczywszy Go kroczgcego po jeziorze, zlgkli si¢, mysigc, e to zjawa, i ze
strachu krzykneli. Jezus zaraz przemowil do nich: «Odwagi! To Ja jestem, nie bojcie
sig!» Na to odezwal si¢ Piotr: «Panie, jesli to Ty jestes, kaz mi przyjs¢ do siebie po
wodzie!» AOnrzekt: «Przyjdi!» Piotr wyszedt z todzi i kroczgc po wodzie, podszedt do
Jezusa. Lecz na widok silnego wiatru ulgkt sie i gdy zaczql tongé, krzykngl: «Panie,
ratuj mnie!» Jezus natychmiast wyciggngl reke i chwycil go, mowigc: «Czemu
zwqtpites, czlowiecze matej wiary?»

Gdy wsiedli do todzi, wiatr si¢ uciszyl. Ci zas, ktorzy byli w todzi, upadli przed Nim,
mowigc: «Prawdziwie jestes Synem BoZymy.

Znajdujemy si¢ z Piotrem i uczniami na jeziorze. Podobnie jak Eliasz przezywaja oni
wielka trwoge, a byli do§wiadczonymi rybakami. T¢ scen¢ rOwniez nalezy przeczytaé
wedtug sensu duchowego: Uczniowie znajduja si¢ w centrum zagrozenia, pozornie
panujac nad todzig. Wewnatrz jednak sg zalgknieni. Nagte wiatry na Jeziorze Genezaret
byty czyms$ normalnym, ale mimo to ich czujnos$¢ i opanowanie byty bardzo ostabione.

W takiej chwili przychodzi do nich po wodzie Jezus. Wylania si¢ zza fal i ginie
zastaniany za nimi. Brak o$wietlenia na $rodku Morza Tyberiadzkiego sprawiato, ze
niebo zlewato si¢ z woda i nie bylo Zadnego punktu odniesienia. Czyz ta sceneria nie
przypomina naszego wnetrza w momencie kryzysu? Ostatnig rzecza, ktérej mogliby sie
spodziewaé Apostotowie byt kto§ chodzacy po wodzie. Zmysty zaczgly wariowaé. Nie
dowierzali swoim oczom, ani stowom wzajemnie wykrzykiwanym do siebie. Nie sposob
byto odrézni¢ tego co przekazywat wzrok, z tym co macita w gtowie wyobraznia. W
takim huraganie wewngetrznym daje si¢ stysze¢ stowo Stowa: ,,Odwagi, to Ja jestem nie
bojcie si¢”. Stowa ta padly z wielka mocg — przywracajac trzezwo$¢ umystu, porzadek
dzialaniaiopanowujgc ogromny strach.



Parkowanie w sloncu - Pril Bosmans

Nie bede wiecznie chodzil po §wiecie.

Moj czas parkowania w stoncu na naszej matej
planecie znajduje si¢ miedzy wiecznoscia

przed moimi narodzinami

a wiecznoscig po mojej $mierci. Mam wlasny parkometr.
Nie moge przestawi¢ wskazowek. Nie moge do niego
wrzuci¢ nastgpnej monety i przedtuzy¢ czasu postoju.
Moj czas jest nieodwotalnie ograniczony.

Nie ma takiej wladzy, ktéra mogtaby mi pomoc.

Moje zycie jest jak imie, ktoére wypisuja na morskim
piasku - wystarczy byle wietrzyk i wszystko znika.

I co dalej ?

Jedno jest pewne - nie trzeba si¢ smucic.

Trzeba raczej postarac si¢ zaparkowaé w stoncu,

a nie w gniezdzie os, pelnym drgczacych, toczacych jak
robaki trosk 1 sprawic, by dzien stat si¢ pickny.
Zachwyci¢ si¢ §wiattem, mitoscig, dobrymi ludzmi

1 rzeczami.

Badz przyjazny, serdeczny wobec starego czlowieka,
ktory wie, ze jego czas dobiega konca,wobec chorego,
uposledzonego, rozczarowanego, oszukanego

1 tylu nieszczesliwych,

dla ktorych nie byto juz miejsca na stoncu.

Dla nich i dla wszystkich wokét trzeba zrobi¢ wszystko,
by ich dni byty pigkne.

Zeby by¢ szczesliwym,
wlasciwie nie trzeba robi¢ niczego wigce;.

Parkuj w stonicu 1 pozwot zegarowi i§¢ dalej.

Gwizdanie na deszczu - Phil Bosmans

Jak to si¢ dzieje,ze niektorzy

ze smutkiem spogladaja w stonce,

a inni potrafig gwizdaé na deszczu ?

Jak to si¢ dzieje,ze niektorzy,

kiedy tylko otworza oczy, zawsze widza wady 1 bledy ?
To dlatego, Ze o sensie zycia i rzeczy

mysla w wypaczony sposob.

Potrzebuje Boga - nie nieuchwytnej postaci

bez twarzy,gdzies$ daleko stad,

lecz przyjaciela, Ojca,ktory jest blisko.

Obcujac w swym sercu z Bogiem,

ludzie kazdego ranka patrzg na §wiat innymi oczami.

BYC UBOGIM

Nie wiesz,co to znaczy.

By¢ biednym, jak miliony ludzi na §wiecie.

Nie wiesz,co to znaczy.

Zburz dom i postaw szalas z blachy, papy, eternitu i gliny.
Nie bedzie sypialni ani barku.

Zamiast foteli 1 kanapy - deski i skrzynki.

Pozbadz si¢ auta, telewizora, radia.

Odetnij $wiatlo, telefon, wodg, gaz.

Zabraknie tez gazety, wiezy stereo, lodéwki, zamrazalnika.
Zniknie tadna odziez, lekarz, apteka, szpital.

Czy gdybys$ byt ubogi, kochatbys tych ktorzy optywaja we wszystko
1 niczym nie chcg si¢ podzieli¢? Nauczylbys si¢ nienawidzi¢ bogatych.

Obawiam sig, ze tak jest w wielu krajach.
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